
Рекомендации министерства просвещения России

Министерство просвещения России рекомендовало усилить психолого-педагогическую
поддержку школьников, педагогов и родителей.

  

В период перехода на новые условия обучения в сложившейся эпидемиологической
ситуации Министерство просвещения опубликовало рекомендации Союза охраны
психического здоровья, разработанные по рекомендациям Всемирной организации
здравоохранения для разной категории школьников, а также советы родителям и
педагогам.

  

      

  

В Рекомендациях подробно расписан алгоритм для родителей, следуя которому они
могут создать комфортные условия для ребенка, а также даны советы подросткам, как
себя вести, если они испытывают тревожность.

  

Министерство просвещения подчеркивает, что в сложившейся ситуации важно
позаботиться о детях, их психоэмоциональном состоянии, от которого напрямую
зависит, как они будут справляться со школьной нагрузкой. Также оно считает важным
оказать помощь родителям и педагогам. При этом Министерство просвещения
призывает сохранять спокойствие, рабочий настрой, быть внимательными друг к другу.

  

Ознакомиться  с рекомендациями можно на официальном сайте Минпросвещения
России.

  

Также родителям рекомендуется ознакомиться с памяткой "Как общаться с детьми о
короновирусе" .
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https://docs.edu.gov.ru/document/82e053bc2468d77ec62dcd82affaddc9/download/2763/
images/stories/docum/covid.pdf
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